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1. RECOMENDAGOES EXECUTIVAS E DE PROJETO

A presente sessGdo do documento, tem por objetivo principal
indicar as recomendacoes que deverdo ser seguidas para elaboracdo

dos projetos e execugcdo das instalacoes;

1.1. Agua potdvel e ndo potdavel

Em funcdo das condicdes ruins das redes existentes, a

recomendacdo é de seu refazimento total sem aproveitamento.

1.1.1. Normas aplicdaveis

e O desenvolvimento dos projetos e execucdo deverd obedecer aos
requisitfos e recomendacdes das normas e regulamentacoes
pertinentes, na sua Ultima edicdo, com énfase para as
seguintes:

o ABNT NBR 5.626 - Instalacdo predial de dgua fria e quente;
1.1.2. Aplicagcao dos materiais e dispositivos

e Para as redes de distribuicGo de dgua deverdo ser adotadas
tubulacdes compativeis com as pressdes projetadas. Poderd ser
adotado:

o PPR classes 20 e 25;
o PVC Classe 15 e 20;
o CPVC;

e Para asredes internas as casas de bombas deverdo ser adotadas
as seguintes tubulacdes, ou especificacdes superiores:
o PPR classe 25;
o CPVC;
o Aco Inox (obrigatério caso os didmetros sejam maiores que
100mm)



Todas as tubulacdes deverdo ser executadas respeitando as suas

respectivas normas de fabricacdo;

O fabricante dos tubos deverd ser o mesmo das conexdes para

que ndo haja incompatibilidade nos acoplamentos.

Os registros presentes nas dreas técnicas como no nicho do
hidrébmetro, reservatdrio e casa de bombas, deverdo ser do fipo
bruto. J& nas dreas nobres, os registros deverdo ser do fipo

cromado.

Os registros tipos gaveta deverdo ser construidos com corpo em
bronze, haste em latdo laminado e volante de ferro nodular ou

maledvel;

Vdalvulas de esfera seréo construidas com corpo de ago carbono,

esfera e haste em aco inox, conforme a NBR 14788/2001;

As valvulas de retencdo deverdo ser construidas como segue:

o Para diGmetros menores e/ou iguais a 2": corpo e disco em
bronze, rosca BSP, com sede em teflon ou metal contra
metal.

o Para diGmetros maiores que 2": corpo e disco em aco
carbono fundido, fipo wafer, com sede em buna N

(borracha nitrilical).

Vdlvulas borboletas, fipo wafer, serdo construidas com corpo em
ferro fundido, disco em aco inox ou ferro nodular, e alavanca em

ferro nodular;

Vdalvulas fluxiveis para mictérios deverdo ser construidas para
pressdo minima de servico de 150 lbs/pol? (10,0 Kgf/cm?) em bronze
forjado ou fundido, com dispositivo contra golpe de ariete
devendo possuir ainda dispositivos contra a retro sifonagem, de

fabricacdo e linha a ser definida pela Arquitetura.



1.1.3. Abastecimento e reservatorios

Deverd ser considerado abastecimento de dgua potavel a partir
da rede da concessionaria para os pontos de consumo humano

da edificacdo;

Poderd ser considerado a alimentacdo do sistema de irrigacdo do

campo e sistema de incéndio a partir do poco artesiano;

Os reservatorios deverdo ser projetados e executados de forma a
garantir a alimentacdo de toda a edificacdo considerando 1,50

dias de consumo;

Poderdo ser utilizados os reservatorios existentes, desde de que
atendam os volumes e desde que possuam condicoes estruturais e

de impermeabilizacdo e que ndo exista risco de contaminacoes.

Para o dimensionamento dos reservatdrios deverd ser considerada

a ocupacdo critica do estadio;

A distribuicdo de d&gua de conforto poderd por sistema

pressurizado ou gravidade;

Os reservatérios poderdo ser em concreto ou em Pldstico

Reforcado com fibra de Vidro (PRFV), montado em recinto préprio;

No caso de reservatdrio subterrdneo em concreto, o mesmo
deverd ser construido com afastamentos nos fundos e nas laterais,

de no minimo 60cm;
Os reservatdrios deverdo ser subdivididos em pelo menos 2 células;

Prever entfrada de dgua da concessiondria e caminhdo pipa, em

cada célula do reservatoério;

Para as casas de bombas deverdo ser considerados espacos

confortaveis que garantam a facilidade de manutencdo;

Os comodos destinados as bombas e reservatorio deverdo possuir

ventilacdo;



Tubos extravasores lancando em piso inferno da casa de bombas,
com tela de protecdo nas extremidades inferiores, prevendo
instalacdo de chaves de fluxo interfaceada com sistema de

Automacdo Predial.

Em todos os reservatdrios deverd ser previsto sistema de boias/niveis
interligadas ao sistema de automacdo predial indicando:

Reservatdrio cheio, Nivel Critico mdaximo e Nivel Critico minimo.

Deverdo ser previstos pressostatos no trecho do recalque das
bombas. Os pressostatos deverdo ser interligados ao sistema de
automacdo predial para monitorar o correto funcionamento das

bombas.

1.1.4. Distribuigdo de agua

Para as prumadas que atendem verticalmente os pavimentos
deverdo ser previstos registros nas derivacdes a cada pavimento

para permitir manobras setoriais;

Sugere-se que as redes serdo dimensionadas considerando uma
velocidade mdaxima de 2,00m/s e perda de carga inferior a 4% nas

redes principais;

Deverdo ser previstas torneiras de limpeza nos seguintes locais:
Docas, recintos de Lixo, Casas de mdqguinas de ar condicionado,
Casa de bombas (dgua e incéndio), DML's e demais locais em que

seja necessario.

Sugere-se a previsdo de torneira de limpeza abaixo da bancada
de lavatoérios dos banheiros publicos. Essa torneira deverd possuir

cadeado.

Racionalizar trajetos, evitando trajetos horizontais em mais de 1

pavimento (interligacdo entre os pavimentos por tubos verticais);



Para minimizar danos causados por eventuais golpes de ariete
deverdo ser aplicadas valvulas de blogueio de fechamento lento,

avaliando também, aplicacdo de vdlvulas de alivio.

Em funcdo das pressdoes envolvidas em parte das redes de
distribuicdo, avaliar necessidade de aplicacdo
de vdlvulas redutoras de pressdo, em redes proximas A casa de

bombas, se aplicavel.

No caso de sistema de pressurizacdo, com aplicacdo de bombas
verticais in line, considerar sistemas com inversor de frequéncia,

com minimo 3 bombas (2 efetivas e 1 reserva);

No caso de sistema de recalque convencional (reservatorio
superior e inferior) adotar junto as bombas sistema de inversor de
frequéncia. Deverdo ser previstas no minimo duas bombas com

acionamento alternado.

Recomenda-se que as tubulacdes de dgua fria e quente sejam
instaladas com uma leve declividade, tendo em vista reduzir o risco

de formacdo de bolhas de ar em seu interior.

.1.5. Sistema de aquecimento

Deverd ser garantido previsdo de sistema de dgua quente para os
seguintes locais:

o Chuveiros dos vestidrios dos atletas;

o Chuveiros dos vestidrios dos Arbitros;

o Chuveiros do vestidrio dos gandulas e Magueiros;

o Chuveiros e lavatérios da drea médica dos atletas;

o Chuveiro da estagcdo de Controle Antidoping;

o Demais locais que exija dgua quente;

A solucdo para o sistema de aquecimento deverd ser definida a
critério do projetista, podendo ser adotado sistema solar, com

backup a gds ou sistema totalmente a gds;



e Deverdo ser projetadas liras ou outra solucdo a fim de compensar

a dilatacdo linear nas tubulacdes e para seu bom funcionamento;

1.1.6. Medigoes de consumo

e Deverdo ser previstas medicdo de consumo individual para lojas,
bares e restaurantes do estddio e para qualguer outro local que
possa fazer o uso de dgua e que seja de operacdo de terceiros. O
medidor deverd estar interligacdo ao sistema de automacdo, caso

aplicavel.

e Deverdo ser previstas medicdo de consumo para as lojas do centro

comercial.

e Deverd ser prevista medicdo de consumo nos seguintes ramais das
redes de alimentagcdo: Em série com o hidrbmetro da
concessiondria, entrada do caminhdo pipa, poc¢o artesiano. O
medidor deverd estar interligacdo ao sistema de automacdo, caso

aplicavel.

1.1.7. Pontos de alimentagcdo de agua potavel

e Para todos os bares e restaurante do estadio, bem como para as
lojas do centro comercial, deverd ser considerada a Infra-estrutura
para previsdo de pontos de dgua. O ponto de entrega seguird o

seguinte critério, no minimo:

TIPO DE LOJA DIAMETRO
Lojas Centro Comercial @32mm
Bares @32mm

Restaurantes @50mm




Deverdo ser atendidos todos os pontos de consumo hidrdulicos,

conforme projeto de arquitetura;

As especificacdes dos dispositivos e loucas (torneiras, vasos, cubas)

deverdo ser observadas pelo projeto de arquitetura;

Recomenda-se a especificacdo de dispositivos anfivandalismo
para os dispositivos dos banheiros publicos (acionamento de vasos

sanitarios, torneiras dos lavatorios, etc.);

Recomenda-se a utilizacdo de vasos sanitdrios com vdlvula de
descarga ou caixa de descarga de embutir, no caso dos banheiros

publicos;

Recomenda-se a especificacdo de dispositivos de baixo consumo
e torneiras com aeradores providos de orificios reguladores de

vazdo;



1.2.

Esgoto Sanitdrio

Em funcdo das condicdes ruins das redes existentes, a

recomendacdo é de seu refazimento total sem aproveitamento.

1.2

1.2

.1. Normas aplicdveis

O desenvolvimento dos projetos e execucdo deverd obedecer aos
requisitfos e recomendacdes das normas e regulamentacoes
pertinentes, na sua Ultima edicdo, com énfase para as
seguintes:
o ABNT NBR 8.160 - Sistemas prediais de esgoto sanitdrio -
Projeto e execucdo
o ABNT NBR 9.649 - Projeto de redes coletoras de esgoto
sanitdario - Procedimento
o ABNT NBR 12.207 - Projeto de interceptores de esgoto
sanitario - Procedimento
o ABNT NBR 14.486 - Sistemas enterrados para conducdo de
esgoto sanitdrio - Projeto de redes coletoras com tubos de
PVC
o ABNT NBR 7.367 - Projeto e assentamento de tubulacdes de

PVC rigido para sistemas de esgoto sanitdrio

.2. Aplicagcao dos materiais e dispositivos

Os ftubos e conexdes que se destinam a coleta de efluentes
sanitdrios primdrios e secunddrios, de gordura, drenos de
equipamentos de ar condicionado e de ventilacdo sanitaria das
dreas internas da edificacdo serdo em PVC , como segue:
o PVC tipo N para di@gmetros menores e iguais a 150 mm (NBR
5688/1999);
o Ferro fundido para tubulacdes expostas em locais sujeitos a

vandalismo, se aplicavel.



o Pldstico vinilico tipo VINILFORT para didmetros superiores a
150 mm, quando embutidos em pisos (NBR 7362/1999);
o Polipropileno pra esgoto (PP) para tubulacdes de gordura

das lojas de alimentacdo (Bares e restaurantes);

Os tubos para dreno para ar condicionado serdo em PVC rigido
solddvel e seus frechos horizontais deverdo estar isolados com

espuma de polietileno expandido com espessura de 10mm.

Os tubos deverdo ser encaixados nas conexdes por meio de
ferramentas apropriadas, utilizando-se para tal, lubrificantes
proprios que ndo ataguem os tubos e suas juntas de borracha

sintética.

As declividades minimas a serem consideras em projeto e

execucdo deverdo seguir a indicagdo abaixo:

o @ =200mMmm i=0,5%
o @=100mMmm i=1%
o @Y= 75mm i=2%
o @= 50mm i=2%

As caixas sifonadas deverdo possuir fecho hidrico minimo = 50 mm,

providos de caixilho e grelha de metal cromado;

No caso das caixas sifonadas especiais (de alvenaria) o fecho

hidrico deve ter no minimo 20cm.

As caixas de gordura deverdo ter um volume (em litros) a ser
calculado pela formula V =20 + N x 2, onde N = nUmero de pessoas
que contribuem para caixa de gordura. O cdlculo do nUmero de
refeicoes €& proporcional ao publico do estabelecimento de

alimentacdo.

Os pocos de recalgue deverdo ter no minimo 2 bombas, uma

efetiva e uma reserva, com funcionamento alternado.



Nos pocos de recalque reservatdrios deverd ser previsto sistema de
boias/niveis inferigadas ao sistema de automacdo predial

indicando: Poco de recalque cheio/extravasdo;

Deverdo ser previstos pressostatos no trecho do recalque das
bombas dos pocos. Os pressostatos deverdo ser interligados ao
sistema de automacdo predial para monitorar o correto

funcionamento das bombas.

1.2.3. Redes coletoras

As redes de esgotos deverdo ser encaminhadas para lancamento
na rede publica de esgoto da concessiondria, conforme

viabilidade emitida pela *Aguas de Teresina”’;

Preferencialmente deverdo ser adotadas solucdes que
proporcione o esgotamento sanitdrio da edificacdo por

gravidade, ou seja, sem necessidade de bombeamento;

As redes coletoras ndo deverdo cruzar tetos de salas de confrole,
central de seguranca, CPD, salas de equipamentos de

telecomunicacoes, salas elétricas, etc.

Em funcdo da importdncia de limpeza e manutencdo das caixas
de gordura, a sua localizacdo, preferencialmente deverd ser em
local que permita limpeza por processo mecdnico (caminhdo

limpa fossa).

N&o deverdo existir interligacdes entre as tubulacdes de dguas

pluviais e o sistema de esgoto sanitdrio.

Nas extremidades superiores dos tubos de ventilagcdo sanitdria,
acima do nivel superior dos telhados, deverdo ser instalados

Terminais de Ventilacdo



1.2.4. Pontos para previsao de esgoto

e Para todos os bares e restaurante do estadio, bem como para as

lojas do centro comercial, deverd ser considerada a Infra-estrutura

para recolhimento de esgoto. O ponto de enfrega seguird o

seguinte critério, no minimo:

ESGOTO ESGOTO COM _
TIPO DE LOJA , VENTILACAO
PRIMARIO GORDURA
Lojas Centro Comercial 1X 1x 1x
e Restaurantes 2100mm @100mm @75mm
11X 1x 1x
Bares
2100mm @75mm @75mm

e Deverdo ser recolhidos os esgotos de todos os pontos pertinentes,

conforme projeto de arquitetura;

e Para restaurantes, prever tubo de esgoto exclusivo e expresso até

a caixa de gordurg;

e Para os bares, adotar 1 tubo coletor até a caixa de gordura para

no mdaximo 3 bares;

e Sugere-se a previsdo de canaleta na projecdo dos mictdrios para

coleta de dgua no piso.

e Para coleta de dgua de

vazamentos, avaliar solucdes com:

lovagem de piso ou eventuais

o Piso com inclinagcdes em direcdo aos pontos de coleta.

(confirmar no projeto de Arquitetura).




©)

Ralos distribuidos nos pisos, localizados em dreas de
circulacdo, proximos a pilares (local para fubos de

queda) e/ou na projecdo de torneiras de limpeza.

Prever pontos para conexdo elétrica e hidrdulica (1 ponto préoximo

a cada grupo de elevadores) interligados a rede de recalque

encaminhada a caixa de aguas servidas mais proxima. O recalque

se efetuard por meio de bomba movel.

Preverredes e pontos de coleta, para equipamentos em (confirmar

no projeto de ar-condicionado):

o

o

(@]

Casa de maquinas de ar-condicionado (fan-coil).

Sala de manutencado.

Administracdo.

Ambulatério.

Sala da brigada.

Salas de conftrole e central de seguranca.

Sala da central de estacionamento.

Salas de equipamentos de telecomunicacdes (POP/ DG,
MTR, ITR, equipamentos de telefonia movel).

Salas de racks (ITR’s)

SAC.

Subestacoes.

Demais locais em que possa existir equipamento de ar

condicionado.



1.3. Aguas Pluviais

Em funcdo das condicdes ruins das redes existentes, a

recomendacdo é de seu refazimento total sem aproveitamento.

1.3.1. Normas aplicaveis

e O desenvolvimento dos projetos e execucdo deverd obedecer aos
requisitos e recomendacdes das normas e regulamentacoes
pertinentes, na sua Ultima edicdo, com énfase para as
seguintes:

o ABNT NBR-10.844 - Instalacdes prediais de aguas pluviais —

Procedimento

1.3.2. Aplicagcao dos materiais e dispositivos

e Os tubos e conexdes, em prumadas, que se destinam a coleta de
dguas pluviais nas redes internas deverdo seguir a seguinte
especificacdo:

o PVC tipo R para di@dmetros menores e iguais a 150 mm (NBR
5688/1999)

o Manilhas de concreto armado ou Pldstico vinilico tipo
VINILFORT para didmetros superiores a 150 mm, quando
embutidos em pisos (NBR 7362/1999).

o Ferro fundido para tubulacdes expostas em locais sujeitos a

vandalismo, se aplicavel.

e As redes horizontais nas dreas externas, a partir das prumadas
verticais até a sua conexdo 4s caixas de areia e passagem

deverdo ser dos mesmos materiais que das prumadas.

e Para as captacdes, caso seja utilizado sistema sifénico, deverdo ser

adotados materiais compativeis com o sistema;



1.3.3. Redes coletoras

As redes coletoras deverdo ser dimensionadas para coletar a
chuva maxima com duragcdo de 5 minutos num tempo de

recorréncia de 25 anos.

Adotar o indice pluviométrico recomendado de 264mm/h

(minimo);

As redes internas de drenagem deverdo ser encaminhadas para

lancamento na rede publica de drenagem;

Deverd ser estudado junto aos érgdos pertinentes a capacidade
das redes publicas existentes para o lancamento da drenagem do
empreendimento. Se necessdrio deverdo ser previstos sistemas de
amortecimento (reservatérios de retencdo) para prevenir a

sobrecarga do sistema de drenagem publico a jusante;

Preferencialmente deverdo ser adotadas solucdes que
proporcionem o sistema de drenagem da edificacdo por

gravidade, ou seja, sem necessidade de bombeamento;

Preferencialmente, adotar declividades da cobertura (lajes e
telhados) no sentido de calhas nas periferias da edificacdo
(fachadas), e com fubos de queda setorizados, descendo
diretamente ao piso com comunicagcdo com a drea externa com
as interligacdes em redes horizontais enterradas, correndo em

direcdo ao corpo receptor.

A solucdo de drenagem da cobertura deverd ser objeto de
definicdo conjunta com as demais equipes envolvidas
(Arquitetura, Estrutura e Impermeabilizacdo) em funcdo das varias

alternativas (possibilidades) e dos custos envolvidos.

Observar as dimensdes das calhas (altura minima recomendada:

20cm. Considerar no minimo 2 descidas por calha.



Poderd ser previsto o sistema de captacdo pluvial do tipo sifénico
para a edificacdo. Caberd ao projetista confratado avaliar a

viabilidade da solucdo.

Poderd ser previsto sistema de aproveitamento de aguas pluviais,
coleta de dreno de ar-condicionado para reuso em aplicacdo em
descargas de bacia sanitdrias, mictdrios, e eventualmente,
imigacdo. Caberd ao projetista contratado avaliar a partir de

balanco hidrico.

Deverdo ser consideradas solucdes de drenagem para a
captacdo das precipitacdes que contribuem nos seguintes locais:

o Areas externas;

o Arquibancadas;

o Coberturas;

o Fosso;

o Tuneis de acesso;

o Campo (deverd ser compatibilizado com solugcdo especifica

de drenagem do campo).

As rampas (areas descobertas) deverdo ser drenadas através de
canaletas nas partes superior e inferior das mesmas, com ralos
infernos  de captagcdo e encaminhadas 4as caixas ou
pocos de coleta. Nos topos das rampas (dreas externas) prever a

execucdo de bermas, se possivel.



1.4. Diretrizes Gerais

1.4.1. Protegdo para tubulagoes expostas

Para as tubulacdes que ficardo expostas a intempéries, deve ser

prevista protecdo feita com uma chapa de aluminio corrugado;

As fubulacdes aparentes até a altura de 2,50m acima do piso
devem ser protegidas por grades / enchimentos ou envelopadas
por placas de gesso, de forma a resistrem a impactos e

vandalismo.

De forma alternativa, para as prumadas de esgoto e drenagem,
podem ser usadas tubulacdes de ferro fundido, o que substitui a

necessidade da previsdo de protecdo para tubulacdes aparentes.

1.4.2. Identificagao das tubulagoes

Deverdo ser identificadas todas as tubulacdes hidrossanitdrias a
cada trecho (entre joelhos) com setas de sentido do fluxo, de

acordo com o padrdo de cores apresentado abaixo:

(e [ WSS -
R SPRINKLERS =
HIDRANTES =

Todas as tubulacdes deverdo ser pintadas nas respectivas cores
das etiquetas acima. Caso seja optado pela construtora, as
tubulacoes podem ser pintadas de branco, exceto as tubulacoes
de gds e de combate a incéndio, que devem ser pintadas de

amarelo e vermelho respectivamente.

Caso as tubulacodes sejam pintadas de branco, serd necessdrio
pintar no minimo um anel de 10 cm a cada 15 m, com as mesmas

cores das respectivas etiquetas.



Na execucdo, deverdo ser identificados cada registo com
etiquetas plastificadas ou plaquetas, resistentes a intempéries,
informando o seu sistema, sua sigla, sua funcdo (Ex.: Agua Potavel,

REG.01, Abastecimento do Reservatdrio 01, Normalmente Aberto).

O corpo de todos os registros deve ser pinfado de amarelo. Pintar
a manopla / manipulo / volante de cada registro em verde
(operacdo em normalmente aberto) ou em vermelho (operacdo

em normalmente fechado).

Identificar cada pressostato, vdlvula redutora, vdlvula de alivio,
valvula ventosa, chave de fluxo, entre outros, com etiquetas
plastificadas ou plaquetas, resistentes as intempéries, informando o
seu sistema, sua funcdo e dados de ajuste de pressGdo quando

aplicavel.

Deve ser prevista, em cada uma das bombas, uma placa de
identificacdo com os seguintes dados:

o Nome do fabricante

o NuUmero de série

o Modelo da bomba

o Vazdo nominal

o Pressdo nominal

o Rotacdes por minuto de regime

o Didmetro do rotor

1.4.3. Sustentagao e travamento das tubulagoes

Para a protecdo das fubulacdes em funcdo da pressdo exercida
pelo grampo U ou abracadeira bipartida, inclusive para proteger
a tubulacdo de cobre contra oxidacdo, deverdo ser utilizados ao
menos um dos tipos de tiras de protecdo, tais como
a Espuma de Polietileno Expandido, o neoprene, o PVC ou a
mangueira flexivel transparente (tipo cristal) revestindo a

abracadeira. Somente para as tubulacdes de incéndio de aco



carbono ndo é necessdria a utilizacdo de tiras de protecdo, pois o

aco carbono é resistente ao aperto dos suportes e ndo se deforma.

1.4.4. Sustentagao e Ancoragem de trechos horizontais

Além dos suportes de sustentacdo das redes hidrdulicas, deve ser
realizada a fixacdo travamento ou ancoragem das instalacoes
hidrdulicas na succdo e no recalgue das bombas, apds cada
mudanca de direcdo e a cada comprimento de trecho, conforme
quadro de distancias de fixacdes indicado em projeto (a distGncia

entre fixacdes varia de acordo com o didmetro da tubulacdo).

Especialmente no barrilete e tubulacdes expostas na cobertura,
devido d movimentacdo natural do prédio em virfude de ventos,
para evitar o rompimento das tubulacdes devido a esforcos, os
suportes das sustentacdes e ancoragens, deverdo abracar as
tubulacdes, por intermédio de uma fira de protecdo e ndo
poderdo ser totalmente apertados as tubulacdes, permitindo certa
flexibilidade.



SUSTENTAGOES: Obijetivo de sustentar o peso das tubulacdes e

realizar o nivelamento na altura desejada.

Sustentagcoes permitidas em | Sustentagoes proibidas em
pisos de barriletes: | pisos de barriletes:
Perfilados, = cantoneiras  ou | Perfilados, = cantoneiras ou

tirantes fixados ao piso, seja | firantes apoiados no piso, sem

através de furo, concreto, ou | nenhuma fixacdo ou

material aderente.

aderéncia ao piso.

ANCORAGENS: Objetivo de travar as tubulacdes, de forma que
as mesmas ndo se movimentem em virtude de golpes de ariete,
que por venturam ocorram, em funcdo de partidas de bombas,

manobras de registros ou alta velocidade de

deslocamento do efluente nas mesmas.

Ancoragens
de

permitidas em

pisos barriletes:
Cantoneira L + Grampo U:
de

cantoneira em L presa ao piso

Somente a utilizacdo

e o grampo U preso a
cantoneira.
Bloco de Concreto +

Cantoneira L + Grampo U: Para
ndo se  Utilizar somente
cantoneira em L para alcancar
a

tubulacdo, esta pode ser
fixada sobre um bloco de
concreto. O grampo U serd
ancorado no lado vertical da
cantoneira.

Ancoragens proibidas em pisos

de barriletes:

Bloco de concreto + Massa
Fixando Tubulacdo ao Bloco:
Nesta opcdo o barrilete ficard
todo engessado, sendo
gue o prédio se movimenta e
as tubulacdes necessitam
trabalhar e fer uma certa
flexibilidade, para glele)
romperem. Esta flexibilidade é
garantida pela utilizacdo de
suportes metdlicos ndo muito
apertados, que abracam as
tubulacoes

por intermédio de uma tira de
PVC, ftfira de neoprene ou
mangueira flexivel cristal




Tirante + Bloco de Concreto +
perflodo L + Grampo U:
Reveste-se o tirante com um
bloco de concreto e fixa-se o
perfilado em L sobre o topo do
bloco e no firante. NGo deve
haver espaco entre o perfilado
e o bloco de concreto. O
grampo U serd ancorado no
lado vertical do perfilado.

ANCORAGEM MODELO 1: | ANCORAGEM MODELO 2: | ANCORAGEM MODELO 3: | ANCORAGEM MODELO 4: | ANCORAGEM MODELO 5:

CANTONEIRA L + BLOCO DE CONCRETO+ TIRANTE + BLOCO DE TIRANTE MUITO CURTO TIRANTE + CILINDROS
GRAMPO U CANTONEIRA L + CONCRETO + + PERFILADO + GRAMPO DE CIMENTO +
GRAMPO U PERFILADO EM L RENTE u PERFILADO + GRAMPO U

AO BLOCO + GRAMPO U

DN

1.4.5. Sustentagao e Ancoragem de prumadas em shaft’s

e Afixacdo dainfraestrutura de instalacoes hidrdulicas em prumadas
ou shaft’'s deve ser realizada:

Apods cada mudanca de direcdo.
o No minimo dois suportes de sustentacdo, por andar ou a

cada 1,5 metros, dependendo do pé direito. Deverd ter um
cuidado em relacdo tipo de suporte (fixo ou mdvel) nas
prumadas de dAgua quente. Deverd ser consultado no
diagrama vertical os locais do pontos de fixacdo fixos.

o Em cada T de derivacdo de prumadas, deverd existir um
suporte tipo abracadeira nas trés saidas do T. Deverd ter um
cuidado nas derivagdes de dgua quente. A fixacdo ndo
poderd ser imediatamente no té e sim ao final do braco de

dilatacdo previsto na derivacdo.



SUSTENTACOES DE PRUMADAS: Objetivo de sustentar o peso das

tubulacoes

Sustentagoes permitidas | Sustentagoes proibidas em
prumadas: prumadas:

Permitido o1 Cantoneira Proibido 01: Utilizar firantes

chumbada ou aparafusada | Qparafusados  nas  paredes

nas paredes ou teto dos SHAFTs | 5qrq sustentar cantoneiras ou
+ Grampo U
perfilados afastados das
Permitido 02: Perfilado paredes.

chumbado ou aparafusado
nas paredes ou teto dos SHAFTs

+ Grampo U Proibido 02: A fita perfurada
“tipo Walsywa “ndo pode ser
Permitido 03: Perfilado | considerada ancoragem pois

chumbado ou aparafusado | € muito fragil.
nas paredes ou teto do SHAFT +
Abracadeira  fipo U para | Proibido 03: A abracadeira tipo
encaixe em perfilado. gota &  proibida  em
sustentacdes verticais, sendo
Permitido 04: Como suportes | Permitida sua  utilizacdo
complementares em | apenas em sustentacoes
derivacdes de prumadas ou | horizontais

pequenos trechos horizontais, é
permitida a utilizacdo de
abracadeiras tipo gota,
bipartida, abracadeiras tipo D

e abracadeiras fipo dmega.

1.4.6. Execugcdo das tubulagoes e suas interferéncias com os

elementos construtivos

E necessdrio instalar a camisa passante nos locais em que as
tubulacoes atravessam a alvenaria. As fubulacdes chumbadas na
alvenaria  podem  provocar trincas e ou sofrer os

esforcos da dilatacdo da edificacdo.

E necessdrio instalar a camisa passante em torno de fodas as
prumadas que forem grouteadas nos vaos dos SHAFTS, evitando
que as mesmas sofram os esforcos do encolhimento e/ou dilatacdo

da edificacdo. A camisa passante deve ser realizada pela secdo



de um tubo sem recortes longitudinais com o didmetro maior do
que a tubulacdo envolvida de modo que haja espaco vazio entre
ambas. A camisa passante realizada no piso deve ter, no minimo,
10cm de altura, para evitar que a dgua de lavagem passe para o

andar mais a baixo

1.4.7. Execugao dos pés de coluna e inspec¢do das tubulagoes

Conforme norma NBR 8160, em todo pé de coluna, deverd ser
colocada uma conexdo reforcada. Esta conexdo deverd ser do
tipo ferro fundido sustentado Unica e exclusivamente por
cantoneira + grampo U ou perfilado + grampo U, sendo vetada a

utilizacdo de abracadeiras de qualquer tipo.

e

-

Conforme norma NBR 8160, em todo pé de coluna, deverd ser
colocada uma inspecdo, sejaum T de inspecdo com CAP roscavel
apods a curva de 90° de ferro fundido ou uma juncdo de ferro
fundido com CAP roscavel, instalada no desvio. Caso o CAP da
juncdo de ferro fundido ndo seja roscavel, o mesmo deverd ser

travado com suporte metdlico para evitar a desconexdo.



Todas as inspecdes de conexdes, que ndo tenham CAP roscével,
deverdo ter seu CAP fravado com suporte metdlico, denfre as

opcoes:

Toda tampa ndo roscavel (CAP) de inspecdes em colefores de
dguas pluviais ou esgoto deverd ser travada com suporte metdlico
para evitar a sua desconexdo, quando submetidas a altas vazoes,
evitando vazamentos, alagamentos e o contato da
dgua com elefrocalhas, busways e forros. Pode-se dar preferéncia
na utilizacdo da inspecdes com rosca. Poderdo ser adotadas as
seguintes opcoes:
o Opcdo 01: Abracadeira bipartida no CAP + perfil metdlico
perfurado + abracadeira bipartida na juncdo
o Opcdo 02: Perflado no CAP + ftfirantes + abracadeira
bipartida na juncdo
o Opcdo 03: Fita perfurada no CAP + tirantes + fita perfurada

na juncdo

Em locais com grande concentracdo de coletores e inspecdes,
fixados lados a lado em um Unico suporte, deve ser tomado o
cuidado para que nenhum CAP de inspecdo fique bloqueado por
outra tubulacdo ou juncdo, de forma a permitir sua

remocdo para manutencado.



1.4.8. Normas de Execugao e Ensaio

Deverd ser criado um programa de manutencdo preventiva e
corretiva na edificacdo para a seguranca dos usudrios e
conservacdo, conforme norma: ABNT NBR 5674 - Manutencdo de

edificacdes — Requisitos para o sistema de gestdo de manutencado

Todo o sistema de esgoto sanitdrio e ventilacdo deverd ser
executado, inspecionado e ensaiado anfes de entrar em
funcionamento conforme norma: ABNT NBR 81640 - Sistemas prediais

de esgoto sanitdrio - Projeto e execucdo

Todo o sistema de dgua fria e quente deverd ser executado,
inspecionado e ensaiado antes de enfrar em funcionamento

conforme norma: ABNT NBR 5626 - Instalacdo predial de adgua fria

1.4.9. Valas, Coletores, Caixas de inspecdo de esgoto sanitdrios e

daguas pluviais

Locacdo e Nivelamento:

o O eixo da rede deverd ser locado e o terreno nivelado a
cada 20 m, por processos topogrdficos, comecando de
jusante para montante.

o As marcacodes deverdo ser identificadas no campo através
de estacas de madeira, com indicacdo da profundidade da
escavacdo em cada ponto nivelado, escrita com tinta
vermelha. Também as Cl's serdo marcadas pelo mesmo
processo, indicando-se o nUmero correspondente ao do
projeto.

o Deverdo ser colocados niveis de referéncia (RN) nos
cruzamentos das ruas e arruamentos fora da regido de

escavacao.

Escavacdo
o Serd executada de jusante para montante e os materiais

provenientes da mesma serdo colocados a distdncia



superior a 0,50 m do bordo da vala e sempre do mesmo lado,
ressalvados os casos em que a topografia ou as edificacdoes
NnAo O permitam.

o As valas de altura menor ou igual a 1,50 m serdo escavadas
com taludes verticais.

o A drea a ser escavada deverd ser convenientemente

demarcada.

Reaterro

o A compactacdo das valas serd iniciada somente 24 horas
apds o assentamento da rede no trecho e ndo serd
interrompida antes de sua conclusdo.

o A compactacdo serd manual e em camadas de 0,10 m até
atingir 0,20 m sobre a superficie externa da rede. Prosseguird
em camadas de 0,20 m com utilizacdo de equipamento
mecanico (vibro, sapo, etc).

o Noreaterro das valas serd utilizado o material proveniente da
escavacdo, exceto quando for considerado inadequado
pela FISCALIZACAO.

Largura das Valas
o Fundo: o fundo das valas serd em funcdo das manilhas:
» ate @0,40 mserdodo @+ 0,60 m;
» acima @ 0,40 m serd o do @+0,80 m;
o Topo: alargura do topo da vala serd varidvel em funcdo da

rampa utilizada para cada trecho

Assentamento
o A ftubulacdo deverd ser assentada de jusante para
montante, sempre com a bolsa voltada para montante.
o Entre duas caixas de inspecdo consecutivos, a tubulacdo

deverd ser retilinea e possuir declividade constante.



o O adlinhamento serd conseguido através de uma linha de
nylon esticada entre dois pontos locados por métodos
topogrdficos.

o A declividade serd dada pelo berco jad parcialmente
executado, devendo, eniretanto, ser contfrolada pelo
encarregado através de nivel de borracha, cruzeta ou
qualquer outro processo, para se corrigir possiveis falhas no

berco.

Os tampodes para caixas € pocos NOs passeios e estacionamentos

serdo de ferro fundido referéncia DN-600

As caixas de inspecdo e pocos Nos pisos infernos da edificacdo
deverdo possuir tampa em ferro fundido com fechamento
hermético conforme detalhe em projeto. As tampas de caixas em
drea nobres deverdo possuir acabamento final no mesmo material

do piso da drea conforme detalhes em projeto.



